Julien «ne veut pas»

10 conseils SOS
pour le faire changer d’avis.

© Restez calme et relativisez : ce n’est pas gravissime s’il ne
finit pas son Yaourt.

@ Expliquez-lui pourquoi il doit faire ce que vous lui demandez,
justifiez, soyez juste et convaincant.

© Laissez-le expliquer pourquoi il ne veut pas.
O Détournez le probléme. Si un enfant se braque : je-veux-

regarder-la-télé, faites-lui penser a autre chose, pro-
posez-lui une autre activité, changez de sujet, occupez-le.

© Ne laissez pas ses fréres et sceurs se méler de ce petit conflit.

@ Ne répondez pas a ses provocations, ne prenez pas pour vous
ses "attaques".

@ Remettez-vous en cause : vous ne vous y prenez peut-tre pas
bien avec lui. Ce n’est pas parce que votre "méthode"
fonctionne avec son petit frere qu’elle doit marcher avec
Julien. Tous les enfants ont une "faille", un petit truc qui fait
qu’ils peuvent devenir adorables.

©® Ne levez JAMAIS la main sur un enfant (toutes autres
formes de violence sont bien siir interdites).

© S’il se met en colére, s’il en rajoute, ignorez-le, intéressez-
vous plutdt a ses freres et sceurs.

® Ne riez jamais de ses bétises méme si c’est "mignon".



